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BENEDETTA DELOGU, Donnavventura veterana, 26 anni di Piacenza, si è 
laureata in Scienze della Comunicazione all’Università di Parma. Lavora 
nella redazione di Donnavventura. Ha viaggiato molto, ha visitato il Sud 
Est Asiatico, centro America, Messico, Canada, gran parte dell’Africa e 
dell’Europa. Adora gli animali, in particolare cani e cavalli. E’ molto legata 
alla sua famiglia, in modo speciale al nipotino Riccardo al quale non sa dire 

mai di no! Anche questo Grand Raid Americano le ha dato tanto sia a livello personale 
che professionale! Benedetta è anche coordinatrice dei collegamenti radio con RTL 
102,5. 
 

ELISA GRAZZINI 
Ha 31 anni, è di Firenze. Avvocato con la passione per i viaggi e i 
documentari. 
Ama la natura e gli animali e spera di incontrarne il più possibile nella 
jungla del Borneo. 

Vive da sola con i suoi due gatti Fulmine e Scintilla, che durante la spedizione le 
mancheranno moltissimo. 
Il suo sport preferito è il nuoto, ma le piacciono anche tutti gli sport che si possono 
praticare all’aria aperta, per conciliare la sua voglia di muoversi e l’amore per la natura. 
Ha un carattere paziente e disponibile, ma al tempo stesso forte e determinato. E’ 
solare e spontanea ed è per questo che detesta la falsità e l’ipocrisia. 
Secondo lei è stata scelta per la simpatia da toscanaccia schietta. 
Un consiglio alle aspiranti DA: essere sempre se stesse. 
 


